Savona
CAT 32
Ex Circoscrizione — Via Crispi 22
Martedi 18,30 — 20,00
Armando Bocca — tel. 3282121952
CAT 59 “Lavagnola”
Parrocchia S. Dalmazio — Via S. Dalmazio 24
Mercoledi 18,00 — 19,30
Armando Bocca — tel. 3282121952
Genova
CAT 6 “Cesarina”
Parrocchia S. Rocco — Via Pironi 10 — Ge Pra
martedi 17,30 — 19,00
Anna Olivieri — tel. 3396555585
CAT 16 “Liliana”
Pra Viva — Via Pra 43b
martedi 17,30 — 19,00
Riccardo Melati — tel. 3389189160
CAT 22 “Zanna Bianca”
Parrocchia di S. Rocco — Via Pironi 10 — Ge Pra
lunedi 18,30 — 20
Francesca Cassina — tel. 3472928081
CAT 25 “Girasole”

Centro Diurno — Via Sestri 13 — Ge Sestri Ponente

martedi 19,00 — 20,30
Camilla Marino — tel. 3296180563
CAT 27 “Piero”

Chiesa S. Ambrogio — Via Bellini 22 — Ge Cornigliano

mercoledi 18,00 — 19,30
llaria Pastorino — tel. 3470009689
CAT 13

Circolo CAP —Via A: Albertazzi 3 — Ge Sampierdarena

martedi 18,00 — 19,30

Gabriele Sorrenti — tel. 3473539230
CAT 18 “Arcobaleno” e 26

C.C. Genova Marassi — P.le Marassi 2
Gabriele Sorrenti — tel. 3473539230

www.acatsavonagenova.it

DIMENSIONE DONNA e ACAT SAVONA GENOVA

con la collaborazione del Comitato di Quartiere San Pietro
e delle Associazioni del Centro Civico San Pietro

invitano all'incontro

ALCOL, PIACERE DI CONOSCERTI

L
Cosa possiamo fare?

che si terra il
sabato 21 marzo 2015
presso il Centro Civico San Pietro
in Via Cesare Pavese, 18B

Genova Pra

dalle ore 15,30 alle 18,30



Dimensione Donna organizza da molti anni corsi di ginnastica dolce, in forma di
volontariato, rivolti alle donne di ogni eta. Attraverso l'attivita fisica si ottiene una
maggiore scioltezza del corpo, ma anche calma e tranquillita interiore. Forze
positive al servizio delle donne del territorio.

Per informazioni e contatti scrivere a: dimens.donna@gmail.com

L'alcol pud causare molti problemi nella vita delle persone: disagi personali,
familiari e sociali. Da alcuni anni sono sorte iniziative sia pubbliche che private
che si occupano di questi problemi. Dal 1979, si sono diffusi in Italia i Club degli
alcolisti in trattamento, ai quali partecipano settimanalmente le famiglie e
servitori/servitrici-insegnanti, che sono volontari adeguatamente formati. | club
sono presenti in tutte le regioni d'ltalia e in 34 paesi nel mondo e collaborano con
istituzioni e associazioni presenti nel territorio in cui operano, per promuovere la
salute della comunita.

Per informazioni e contatti v. retro

N §
—

PROGRAMMA

ore 15,30 saluti

ore 15,45 Alcol, piacere di conoscerti a cura di Maria D'Almeida
ore 16,45 testimonianze

ore 17,00 discussione e consegna attestati

ore 18,00 briobuffet offerto dalle famiglie dei club



